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Это влияет на 
бизнес и экономику

Почти половина 
людей сообщает о 
финансовом 
неблагополучии

$303 880 
неполученной 
зарплаты и льгот по 
причине раннего 
выхода на пенсию

26 % 
от своего дохода 
тратят лица, 
оказывающие уход

Уход, осуществляемый 
членом семьи, не 
бесплатен.

70 % 
из нас потребуется 
уход.

$23 400
Стоимость 20 часов 
ухода на дому в 
неделю, на протяжении 
6 месяцев.

$69 000
Медианный годовой 
доход домохозяйства 
для пожилых в штате 
Вашингтон

Большинство из нас не 
сможет позволить себе 
услуги долгосрочного ухода.

Наш текущий подход к оплате долгосрочного 
ухода не работает
Мы все сталкиваемся с последствиями высоких расходов на услуги долгосрочного ухода, особенно по мере 
того, как наше население становится старше.

61 % 
трудоустроенных 
специалистов по 
уходу сообщают о 
различных 
последствиях 
своей работы

В 1,5 раза 
больше зарплаты
Стоимость замены 
уволившегося 
работника



Как это работает

Автоматически 
вносите взносы

Вносите 0,58 % от своей 
заработной платы в 

течение трудового стажа

Получите право на 
выплаты

Подайте заявку на получение 
выплат, если вы 

соответствуете требованиям 
по взносам и потребностям в 

уходе. Выплаты станут 
доступны в июле 2026 года.

Воспользуйтесь 
своими выплатами

Выберите, как использовать 
свою пожизненную выплату в 

размере $36 500 (увеличивается 
вместе с инфляцией) на 

покрываемые услуги



Постоянный доступ 

к 10 % от полной суммы 

выплат за каждый год, в 
течение которого вы 

вносили взносы

ПереходныйВременный

Постоянный доступ, 
если вы вносили взносы в 
течение 10 и более лет в 
любой момент своей 
карьеры

Постоянный

Требование об уплате взносов
Соответствуйте требованиям одного из трех путей для получения права на участие

Временный доступ, 
если вы вносили взносы не 
менее 3 из последних 6 лет
на момент подачи 
заявления на получение 
выплат  

Например: 2 года дают право 
на 20% от полной суммы выплат

ПОЛНАЯ СУММА
ПРОПОРЦИОНАЛЬНАЯ 

СУММА

если родились до 1968 года



Доступные взносы на протяжении всей вашей 
карьеры

Чтобы получить выплату, которая начинается с $36 500 и растет со 

временем

$40 000
годовая зарплата

В месяц $19

За 30 лет $6960

ТИПИЧНЫЙ РАБОТНИК 

ШТАТА ВАШИНГТОН

$59 000
годовая зарплата*

В месяц $29

За 30 лет $10 260

$80 000
годовая зарплата

В месяц $39

За 30 лет $13 920

*Данные Департамента занятости штата Вашингтон.



• Нуждаетесь в помощи при выполнении 3 и более 
повседневных действий

• Будете нуждаться в помощи в течение как минимум 90 дней

Требование о потребности в уходе

МобильностьКупание Перемещение ПитаниеПередвижение 

по кровати

Прием

лекарств
Пользование 

туалетом



• Создайте онлайн-учетную запись на 

сайте wacaresfund.wa.gov/apply

• Отправьте ваше заявление

• Мы подтвердим, что вы соответствуете 

требованиям по взносам

• Запишитесь на прием, чтобы 

обсудить ваши потребности в уходе

• Мы сообщим вам, одобрено ли вам 

использование выплат

Подача заявки на выплаты

Ваше местное агентство 

по вопросам пожилых 

людей может помочь

Кто-то другой может 

управлять вашей учетной 

записью

Нужна помощь?



Предстоящие важные события

6 января
2026 г.

1 июля
2026 г.

1 апреля
2026 г.

18 мая
2026 г.

Начало пилотного 

проекта
в округах Льюис, 

Мейсон, Терстон и 

Спокэн

Доступность 

выплат
для всего штата

Начало создания 

учетных записей в 

онлайн-системе
и доступность статуса 

уплаченных взносов

Начало 

приема 

заявок
для всего штата



• Июль 2026 г.: Вы можете 

продолжить участие после выезда 
из штата, если:

o Вы платили взносы в течение не 

менее 3 лет (500+ часов в год) 

o Вы заявили о своем желании 

участвовать в течение 1 года после 

того, как покинули штат

• Продолжаете вносить взносы в 

течение ваших трудовых лет

• Июль 2030 г.: Выплаты, доступные 
для участников, проживающих за 

пределами штата

Использование выплат 
за пределами штата

«Если бы у моей семьи была программа 
WA Cares, моя жизнь была бы совсем 
другой. WA Cares и возможность 
воспользоваться ею в другом штате —
это огромный плюс».

— Кендалл, ухаживает за членами своей семьи в 
Сиэтле



Создание учетной записи

Держите эту информацию 

под рукой.
• Официальные имена, фамилии и 

предпочитаемые имена и фамилии.

• Основная демографическая 

информация. 



Создание учетной записи
Подтвердите или обновите ваше имя, 

фамилию и местоимения. 

Расскажите о своем предпочтительном языке 

и способах связаться с вами.



Создание учетной записи
Вы можете в любое время проверять и 

изменять настройки отправки 

уведомлений, перейдя в настройки 

вашей учетной записи и выбрав пункт 

настроек способов связи.



Создание учетной записи



Создание учетной записи



Запросите определение размера вашего взноса



Запросите определение размера вашего взноса



Подпишите заявку



Прием в программу — это процесс сбора необходимой информации от 

заявителя для подготовки, определения типа и планирования оценки 

потребностей в уходе. 

Завершите звонок для приема в программу 



Завершите оценку потребностей в уходе и просмотрите 
определение размера выплат



Вопросы и ответы



Мы ценим ваши отзывы! Поделитесь своими мыслями о 

сегодняшней презентации, заполнив небольшой опросник. 

Как мы справились?



Свяжитесь с нами по 

телефону 

(другие вопросы)

844-CARE4WA

Свяжитесь с нами по 
телефону 

(работодатели и 
исключения)

833-717- 2273

Свяжитесь с нами по 

электронной почте

wacaresfund.wa.gov/contact-us

Вы найдете материалы вебинара на сайте 

wacaresfund.wa.gov/webinars

Подписывайтесь на нас в Facebook, Instagram и LinkedIn

Благодарим вас!

https://wacaresfund.wa.gov/contact-us/
https://wacaresfund.wa.gov/contact-us/
https://wacaresfund.wa.gov/contact-us/
https://wacaresfund.wa.gov/webinars
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