
 نظرة عامة 
على التقييم 

للحصول على مخصصاتك من صندوق WA Cares Fund، يجب أن تستوفي كلاًً من متطلبات 

المساهمة ومتطلبات احتياجات الرعاية. سيُُوضح لك خطاب تحديد المساهمة ما إذا كنت قد استوفيت 

متطلبات المساهمة ومبلغ المخصصات المتاح لك. ويتم التأكُُّد من متطلبات احتياجات الرعاية من خلال 

تقييم احتياجات الرعاية. 

أثناء تقييم احتياجات الرعاية، سنتحدث إليك بشأن المساعدة التي قد تكون بحاجة إليها فيما يخص 

الأنشطة اليومية، وما إذا كان من المتوقع أن تستمر تلك الحاجة لمدة 90 يومًًا على الأقل أم لا. 

 .WA Cares إذا كنت تستوفي كلاًً من هذه المتطلبات، فقد يتم اعتمادك لاستخدام مخصصات

المواعيد  تحديد  بشأن  معلومات 

ستستخدم حساب المخصصات الخاص بك لتحديد موعد من أجل إجراء مكالمة مع أحد أعضاء فريق 

WA Cares لبدء عملية التقييم. وإذا لم تتمكن من تحديد موعد عبر حساب المخصصات الخاص بك، 
فيُُرجى الاتصال بنا عبر الهاتف أو البريد الإلكتروني. 

سنسألك عن احتياجات الرعاية الخاصة بك خلال المكالمة الهاتفية، وسنُحُدِِّد موعدًًا لإجراء التقييم 

المُُخصص لك. ويمكننا توفير المساعدة اللغوية وترتيبات تيسيرية لتسهيل الوصول خلال تقييمك. على 

سبيل المثال، يمكننا الحرص على عقد الموعد في مكان يُلُبي احتياجاتك المتعلقة بالحركة، أو تعديل 

الموعد لإتاحة مزيد من الوقت. يُرُجى إعلامنا باحتياجاتك مسبقًًا. 

نُرُحب كذلك بحضور شخص مرافق واحد على الأقل لتقديم الدعم لك أثناء إجراء التقييم. يمكن لهذا 

الشخص المرافق أن يُطُمئنك ويساعد على ضمان فهم القائم بالتقييم لاحتياجاتك وتفضيلاتك. 

الأنشطة التي نُقُيّّمها 

تناول 

الطعام 
الاستحمام  الحركة  التنقّّل 

استخدام 

المرحاض 

الحركة في 

الفراش 
إدارة الأدوية 



لوجه  وجهًًا  التقييم 

يمكن إجراء تقييم شخصي في منزلك أو في أحد مكاتب إدارة الخدمات الاجتماعية والصحية. سيقوم 

بإجراء هذا التقييم عضو من فريق WA Cares التابع لإدارة الخدمات الاجتماعية والصحية (DSHS)، أو 

موظفون من الوكالة المحلية للمنطقة المعنية بشؤون الشيخوخة. قد يستغرق إكمال تقييم احتياجات 

الرعاية 90 دقيقة أو أكثر. 

الاستعداد  كيفية 

لضمان سير العملية بسلاسة، يُنُصح بتجهيز المعلومات التالية.  

هذه العناصر ليست إلزامية، ولكنها قد تكون مفيدة: 

	A قائمة بالتشخيصات، والحالات، والأمراض التي تعانيها حاليًا

	A ،قائمة بالأدوية والعلاجات التي تتلقاها (لفهم مدى حاجتك إلى المساعدة فيما يتعلق بإدارة الأدوية

سنسألك عن عدد الأدوية التي تتناولها، ولن نقوم بتدوين أسماء الأدوية المُحدَّدة التي تتلقاها) 

	A معلومات عن أي خدمات رعاية طويلة الأمد تستخدمها حاليًا أو استخدمتها خلال الشهر الماضي

	A خطة الرعاية الحالية، إن وُجدت

إذا لم تكن جميع هذه المعلومات متوفرة لديك، فسيقوم أحد أعضاء فريق WA Cares أو أحد موظفي 

الوكالة المحلية المعنية بشؤون كبار السن في منطقتك بإرشادك خلال هذه العملية. 

المزيد  معرفة 

رقم الهاتف 

844-CARE4WA 
 (844-227-3492)

البريد الإلكتروني أو الدردشة 

wacaresfund.wa.gov/contact

تتوفر خدمات المساعدة اللغوية.  

 .wacaresfund.wa.gov ل بزيارة للحصول على أحدث المعلومات، تفَضَّ
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