
ОБЩАЯ ИНФОРМЦИЯ  
ОБ ОЦЕНКЕ 
Чтобы получить доступ к своим выплатам из фонда WA Cares, вы должны 
соответствовать требованию по уплате взносов и наличию потребности в уходе. 
В письме об определении размера взноса будет указано, выполнили ли вы 
требование об уплате взносов, и доступная сумма выплат. Выполнение требования 
о потребности в уходе подтверждается в рамках оценки потребности в уходе. 
В ходе этой оценки мы поговорим с вами о помощи, в которой вы нуждаетесь при 
выполнении повседневных занятий, и обсудим, будете ли вы нуждаться в такой 
помощи на протяжении не менее 90 дней. 

Если вы отвечаете обоим требованиям, то вы можете получить одобрение на 
использование выплат из фонда WA Cares. 

ИНФОРМАЦИЯ О ЗАПИСИ НА 
ПРОВЕДЕНИЕ ОЦЕНКИ 
Для записи на телефонный разговор с сотрудником WA Cares, который начнет 
процесс оценки, вам понадобится ваша учетная запись получателя выплат. Если вы 
не можете записаться на встречу через свою учетную запись получателя выплат, 
свяжитесь с нами по телефону или электронной почте. 
Во время телефонного разговора мы спросим о ваших потребностях в уходе 
и назначим вам встречу для проведения оценки. Во время оценки мы можем 
предоставить вам языковую помощь и обеспечить доступные условия. Например, мы 
можем позаботиться о том, чтобы встреча проходила в месте, отвечающем вашим 
потребностям в плане мобильности, или скорректировать время записи, чтобы 
выделить дополнительное время. Сообщите нам о своих потребностях заранее.  
Вы также можете пригласить хотя бы одного человека для поддержки на время 
оценки. Этот человек сможет поддержать вас и убедиться, что специалист по оценке 
правильно понимает ваши потребности и предпочтения.

Повседневные действия, включенные в оценку 

Мобильность Контроль за приемом 
медикаментов. 

Купание Передвижение по 
кровати Прием пищи 

Перемещение 

Пользование  
туалетом 



ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИЯ 
Телефон 
844-CARE4WA 
(844-227-3492)

Адрес электронной  
почты или чат 
wacaresfund.wa.gov/contact

Доступна языковая поддержка. 
Самую свежую информацию можно найти на сайте wacaresfund.wa.gov. 

ОЧНАЯ ОЦЕНКА
Очная оценка может быть проведена у вас дома или в офисе Департамента 
социальных и медицинских услуг. Оценка будет проведена сотрудником программы 
WA Cares Департамента социальных и медицинских услуг (DSHS) или сотрудником 
местного Агентства по делам пожилых людей. Оценка потребностей в уходе может 
занять 90 минут или более. 

КАК ПОДГОТОВИТЬСЯ 
Чтобы процесс прошел гладко, вам может понадобиться следующая информация. 

ЭТИ ПУНКТЫ НЕ ЯВЛЯЮТСЯ ОБЯЗАТЕЛЬНЫМИ, НО МОГУТ БЫТЬ ПОЛЕЗНЫ: 
	A Список ваших текущих диагнозов, состояний и заболеваний. 
	A Список ваших лекарств и методов лечения (чтобы понять вашу потребность 

в помощи с приемом лекарств, мы спросим количество лекарств, которые вы 
принимаете, и не будем документировать конкретные лекарства). 

	A Информация о любых услугах по долгосрочному уходу, которыми вы пользуетесь 
в настоящее время или пользовались в течение последнего месяца. 

	A Текущий план оказания ухода, если он имеется. 

Если у вас нет всей этой информации под рукой, участник команды WA Cares или 
сотрудник вашего Регионального агентства по вопросам пожилых поможет вам 
пройти этот процесс. 


