
المساهمة التلقائية

%0.58 من الراتب الذي تحصل 
عليه أثناء العمل.

 التأهل للحصول على المزايا

قدّّم طلبًاً للحصول على المزايا 

إذا كنت مستوفيًًا لمتطلبات 

المساهمة واحتياجات الرعاية.  

  الاستفادة من المزايا

اختر كيفية الاستفادة من 

مبلغ الإعانة مدى الحياة البالغ 

36500 دولار)يزداد مع زيادة 

معدل التضخم(.

كيفية عمل الصندوق

المسار الدائم المسار المؤقت المسار الانتقالي

سنحسب كل سنة تقويمية تعمل فيها بما يساوي500 ساعة عمل على الأقل.

بعد المساهمة لمدة لا تقل 

عن

 10 سنوات

 احصل على ما يصل إلى

36,500 دولار

sمن المزايا 

إذا كنت قد ساهمت لمدة لا 

تقل عن

ثلاث من آخر ست 

سنوات

وقت تقديمك الطلب

احصل على ما يصل إلى

 36,500 دولار
من المزايا

إذا كنت قد ولدت قبل عام 

1968

عن كل سنة

 تساهم فيها

احصل على ما يصل إلى 

 10%
من مبلغ المزايا الكامل

رعاية طويلة الأجل وميسورة 

التكلفة للعمال في ولاية واشنطن
تُعُد الخدمات التي يقدمها صندوق WA Cares Fund من المزايا 

المُُكتسبة التي تهدف إلى مساعدتك على العيش باستقلالية في 

منزلك بينما تتقدم في العمر.

التأهل للحصول على المزايا

1. شرط المساهمة بنسبة من الراتب  

استوفِِ متطلبات المساهمة من خلال أحد المسارات الثلاثة التالية:

يجب عليك تلبية متطلبات 

المساهمة واحتياجات الرعاية.



2. شرط احتياجات الرعاية 

يجب علينا أن نقرر أنك بحاجة إلى الحصول على المساعدة في ثلاثة أو أكثر من أنشطة 

الحياة اليومية، وأنك ستظل بحاجة إلى تلقي المساعدة مدة 90 يومًًا على الأقل. 

سوف نحتسب أي أنشطة تحتاج إلى إشراف )مثل المراقبة، أو التوجيه، أو المساعدة في 

التجهيزات( ضمن الأنشطة اليومية لإتمامها.

المساعدة على  الحصول 

الهاتف

 844-CARE4WA
)(844-227-3492

 البريد الإلكتروني أو المحادثة

wacaresfund.wa.gov/contact

خدمات المساعدة اللغوية متاحة. 

للحصول على أحدث المعلومات، تفضل بزيارة 

.wacaresfund.wa.gov :الموقع الإلكتروني

تقديم طلب الحصول على 

المزايا

ستصبح المزايا متاحة للاستفادة منها 

في يوليو 2026. يمكنك )أو الشخص 

الذي يساعدك( التقديم عبر الإنترنت أو 

الاتصال بنا للحصول على المساعدة.

سنراجع إسهاماتك ونجتمع معك 

بخصوص احتياجاتك من الرعاية.

 اعرف المزيد عبر:

wacaresfund.wa.gov/apply

الاستفادة من المزايا

يمكنك الاستفادة من المزايا المخصصة 

لك من خلال تلقي أي من الخدمات 

 ،WA Cares المشمولة من مزود الخدمات

بما في ذلك الرعاية في منزلك أو في 

منشأة، أو إجراء تعديلات على المنزل، أو 

الوجبات الموصلة إلى المنزل، أو المعدات 

التكيفية وغير ذلك الكثير. 

 اعرف المزيد عبر:

wacaresfund.wa.gov/benefits

الاستحمام الحركة في 

الفراش

تناول الطعام التنقل استخدام 

المرحاض

الانتقال من 

وضع لآخر

إدارة الأدوية

الأنشطة التي نقيّّمها:


