
Cobertura accesible de 
cuidados a largo plazo 
para trabajadores de 
Washington

Contaremos cada año en el que  
trabaje al menos 500 horas.

Debe cumplir con el requisito  
de necesidades de atención
Debemos determinar que necesita ayuda 
con tres o más actividades de la vida 
diaria y que continuará necesitando 
ayuda durante al menos 90 días.

Cómo calificar para los beneficios 
Cómo cumplir con el requisito  
de contribución

Modalidad de transición

Modalidad temporal

Modalidad permanente

Obtenga el monto total del beneficio 
al contribuir durante al menos 10 años. 

Puede obtener el monto total del 
beneficio si ha contribuido durante al 
menos tres de los últimos seis años al 
momento de solicitar los beneficios. 

Si nació antes de 1968, puede 
obtener acceso de por vida al 10% 
del monto total del beneficio por 
cada año que haya contribuido.



OBTENER ASISTENCIA

Teléfono

844-CARE4WA (844-227-3492)

Correo electrónico o chat 
wacaresfund.wa.gov/
contact

Se ofrece asistencia lingüística.

 
Para obtener información 
más actualizada, visite 
wacaresfund.wa.gov.

Cómo solicitar  
los beneficios
Los beneficios estarán disponibles en 
julio de 2026. Usted (o alguien que lo 
asista) deberá presentar la solicitud en 
línea o llamarnos para obtener ayuda.

Obtenga más información en 
wacaresfund.wa.gov/apply

Cómo usar sus beneficios 
Puede usar sus beneficios para recibir 
cualquiera de los servicios cubiertos 
por parte de un proveedor de WA 
Cares, como el cuidado en su hogar 
o en un centro, adaptaciones en 
el hogar, entregas de comidas a 
domicilio, equipos adaptativos y más.

Obtenga más información en 
wacaresfund.wa.gov/benefits


