
Bảo hiểm chăm sóc dài hạn 
với mức giá phải chăng 
cho người lao động tại 
Washington

Chúng tôi sẽ tính mỗi năm dương lịch quý vị 
làm việc ít nhất 500 giờ. 

Đáp ứng yêu cầu về nhu cầu 
chăm sóc
Chúng tôi phải xác định rằng quý vị 
cần được hỗ trợ cho ít nhất ba hoạt 
động sinh hoạt hàng ngày và sẽ tiếp 
tục cần trợ giúp ít nhất 90 ngày.

Đủ điều kiện nhận quyền lợi
Đáp ứng yêu cầu đóng góp

Lộ trình chuyển tiếp

Lộ trình tạm thời

Lộ trình vĩnh viễn

Hưởng toàn bộ số tiền quyền lợi 
bằng cách đóng góp ít nhất 10 năm. 

Hưởng toàn bộ số tiền quyền lợi 
nếu quý vị đã đóng góp ít nhất ba 
trong sáu năm tại thời điểm quý vị 
nộp đơn đăng ký. 

Nếu quý vị sinh trước năm1968, quý 
vị sẽ được hưởng quyền lợi trọn đời 
là 10% tổng số tiền quyền lợi cho 
mỗi năm quý vị đóng góp.



Nộp đơn đăng ký
Quý vị có thể bắt đầu sử dụng quyền 
lợi từ tháng 7 năm 2026. Quý vị (hoặc 
người hỗ trợ quý vị) sẽ nộp đơn đăng 
ký trực tuyến hoặc gọi cho chúng tôi 
để được giúp đỡ.
Tìm hiểu thêm tại:  
wacaresfund.wa.gov/apply

Sử dụng quyền lợi 
của quý vị 
Quý vị có thể sử dụng quyền lợi của 
mình để nhận bất kỳ dịch vụ và hỗ trợ 
nào được bao trả từ nhà cung cấp WA 
Cares, bao gồm chăm sóc tạm thời tại 
nhà hoặc cơ sở, sửa đổi và cải thiện 
nhà ở, bữa ăn giao tận nhà, thiết bị và 
công nghệ hỗ trợ, cùng nhiều hỗ trợ 
khác.
Tìm hiểu thêm tại: 
wacaresfund.wa.gov/benefits

Nhận hỗ trợ
Điện thoại
844-CARE4WA 
(844-227-3492)

Email hoặc trò chuyện 
wacaresfund.wa.gov/contact

Có cung cấp hỗ trợ ngôn ngữ. 
 
Để nhận các thông tin 
mới nhất, hãy truy cập 
wacaresfund.wa.gov.


