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 | وسائل التواصل الاجتماعي  WA Cares Fundمجموعة أدوات  
 .wacaresfund.wa.gov/toolkitللحصول على المواد الخاصة بمجموعة الأدوات الإضافیة، تفضَّل بزیارة الموقع الإلكتروني  

WA CARES   والرعایة طویلة الأجل 

 :  1المنشور  
مي الرعایة الأسریة الذین   900000رعایة الأسرة ھي الأساس الذي تقوم علیھ الرعایة طویلة الأجل. یوجد في ولایاتنا ما یقرب من   من مُقدِّ

  WA Cares Fundیساعدون أحباءَھم في المھام الیومیة، مثل الاستحمام، وتناول الطعام، وإدارة الأدویة، وغیر ذلك الكثیر. سیساعد صندوق 
ف  في دعم مُقدِّمي الرعایة الأسریة وتخفیف العبء المالي الناتج عن الرعایة طویلة الأجل للعاملین في ولایة واشنطن مع تقدمھم في العمر . تعرَّ

 . wacaresfund.wa.govعلى مزید من المعلومات من خلال الرابط  

 : 2المنشور  
عایة  یعتقد معظم الأشخاص أن الرعایة طویلة الأجل ھي رعایة في مؤسسة مثل دار رعایة المسنین أو المعیشة المدعومة، ولكنھا تتضمن أیضًا الر

 المنزلیة، وخدمات وأوجھ دعم أخرى لمساعدتك على البقاء في منزلك.  

ف على   3أكثر من  WA Cares Fundیساعد صندوق  ملایین عامل في ولایة واشنطن في الحصول على مزایا الرعایة طویلة الأجل. تعرَّ
 . wacaresfund.wa.govمزید من المعلومات من خلال الرابط  

 الرسومات: 

 المساھمات 

    
 

 : 1المنشور  
العاملین في ولایة واشنطن في الحصول على مزایا الرعایة طویلة الأجل. من خلال المساھمة بنسبة   WA Cares Fundیساعد صندوق 

دولار في التغطیة التأمینیة للرعایة طویلة الأجل مدى الحیاة (تنمو   36500% من كل راتب أثناء العمل، یكسب العاملون في ولایة واشنطن  0.58
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دولار سنویاً بمبلغ  59000مع مرور الوقت بما یتناسب مع التضخم). یساھم العامل النموذجي في ولایة واشنطن الذي یكسب ما یزید قلیلاً عن 
 . wacaresfund.wa.govدولارًا شھریاً. لمعرفة المزید وتقدیر مبلغ مساھمتك، تفضَّل بزیارة الموقع الإلكتروني   29

 الرسومات: 

 المزایا 

 
 

 : 1المنشور  
دولار (یزداد المبلغ بمرور الوقت مع التضخم) لإنفاقھ   36500الخاصة بك، ستحصل على ما یصل إلى   WA Caresمن خلال مزایا صندوق 

لغ كل  على الخدمات المُغطاة. ولكن إلى أي مدى یمكن أن تغُطي ھذه المزایا بالفعل؟ بالنسبة إلى حوالي ثلُث الأشخاص، یمكن أن یغطي ھذا المب 
دون الحاجة إلى  الرعایة التي یحتاجون إلیھا طوال حیاتھم. أما بالنسبة إلى الآخرین، فإنھا ستوفر تخفیفاً فوریاً من تكالیف الرعایة طویلة الأجل من  

 ، ستتمكن من التقدُّم بطلب للحصول على المزایا.2026إنفاق مدخراتھم، فضلاً عن توفیر الوقت للتخطیط لأي احتیاجات مستقبلیة. ابتداءً من مایو 

ف على مزید من المعلومات من خلال الرابط    . wacaresfund.wa.govتعرَّ

 : 2المنشور  
مي الخدمات مباشرةً مقابل الخدمات والدعم الذي تتلقاه  WA Caresیقوم صندوق  لا حاجة إلى الدفع من جیبك الخاص.   -بدفع المستحقات لمُقدِّ

م الخدمات التي تریدھا. ل یقُدِّ م خدمات مُسجَّ  كل ما علیك فعلھ ھو العثور على مُقدِّ

في دفع تكالیف الرعایة في بیئة سكنیة مثل دار رعایة المسنین، فإنھ یمكن أن یغطي    WA Caresفي حین أنھ یمكنك استخدام مزایا صندوق 
، ووسائل  أیضًا الخدمات والدعم لمساعدتك على البقاء في المنزل. یتضمن ذلك تعدیلات السلامة في المنزل، والوجبات التي یتم توصیلھا إلى المنزل

 النقل، والتكنولوجیا المساعِدة، مثل أجھزة التذكیر بتناول الأدویة.  

ف على مزید من المعلومات من خلال الرابط    . wacaresfund.wa.govتعرَّ

 الرسومات: 
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