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Инструментарий для информирования о 
фонде WA Cares | Социальные сети  
Дополнительный инструментарий можно найти на сайте wacaresfund.wa.gov/toolkit. 

WA CARES И ДОЛГОСРОЧНЫЙ УХОД 
Публикация 1:  
Уход со стороны членов семьи является краеугольным камнем долгосрочного ухода. 
Около 900 000 ухаживающих лиц из числа членов семьи в нашем штате помогают своим 
близким при выполнении повседневных действий, таких как купание, прием пищи или 
лекарств и многое другое. Фонд WA Cares поддержит родственников, ухаживающих за 
своими близкими и снизит финансовое бремя долгосрочного ухода для всех работников 
в штате Вашингтон по мере того, как они становятся старше. Дополнительная 
информация: wacaresfund.wa.gov. 
Публикация 2: 
Большинство людей считают, что долгосрочный уход — это уход в учреждении, таком как 
дом сестринского ухода или учреждение для проживания с поддержкой, но он также 
включает в себя уход на дому и другие услуги и поддержку, помогающие вам оставаться 
жить в собственном доме.  
Фонд WA Cares Fund помогает более чем 3 миллионам работников в штате Вашингтон 
зарабатывать выплаты на услуги долгосрочного ухода. Дополнительная информация: 
wacaresfund.wa.gov. 
Графика: 
 

  

ВЗНОСЫ 
Публикация 1: 
Фонд WA Cares Fund помогает всем работающим жителям штата Вашингтон 
зарабатывать себе выплаты для оплаты долгосрочного ухода. Уплачивая 0,58% от каждой 
зарплаты в течение своей трудовой жизни, жители Вашингтона получают пожизненное 
страховое покрытие услуг долгосрочного ухода на сумму $36 500 (эта цифра растет со 
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временем с учетом инфляции). Среднестатистический работник или 
среднестатистическая работница в штате Вашингтон получает немногим более $59 000 в 
год и вносит около $29 в месяц. Узнайте об этом подробнее и рассчитайте 
предварительную сумму вашего взноса на wacaresfund.wa.gov. 
Графика: 
 

 
 

ВЫПЛАТЫ 
Публикация 1: 
Благодаря выплатам WA Cares вы получите до $36 500 (эта цифра растет со временем с 
учетом инфляции) для оплаты покрываемых услуг. Но сколько расходов может покрыть 
эта сумма на практике? Примерно для трети людей эта сумма может покрыть расходы 
на уход, который потребуется им на протяжении всей жизни. Для всех остальных она 
предоставит непосредственное снижение расходов на услуги долгосрочного ухода, без 
необходимости тратить сбережения, а также предоставит время для планирования 
любых других потребностей в будущем. Начиная с мая 2026 года вы сможете подать 
заявку на получение выплат. 
Дополнительная информация: wacaresfund.wa.gov. 

Публикация 2: 
WA Cares платит вашим поставщикам напрямую за услуги и поддержку, которые вы 
получаете, и вам не нужно платить из своего кармана. Все, что вам нужно сделать — это 
найти зарегистрированного поставщика, который предлагает услуги, которые вы хотите 
получить. 
Хотя выплаты WA Cares можно использовать для оплаты ухода в стационарных 
учреждениях, таких как дома сестринского ухода, они также могут покрывать услуги и 
поддержку, благодаря которым вы сможете продолжить жить у себя дома. Сюда 
относятся модификация системы безопасности дома, доставка питания на дом, 
транспорт и вспомогательные технологии, такие как устройства для напоминания о 
приеме лекарств.  
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Дополнительная информация: wacaresfund.wa.gov. 

Графика: 
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