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Bộ công cụ WA Cares Fund | Mạng xã hội  
Để biết thêm tài liệu về bộ công cụ, hãy truy cập wacaresfund.wa.gov/toolkit. 

WA CARES VÀ CHĂM SÓC DÀI HẠN 
Post 1:  
Chăm sóc gia đình là nền tảng vững chắc của chăm sóc dài hạn. Có gần 900,000 người chăm 
sóc gia đình trong tiểu bang của chúng ta trợ giúp người thân về các hoạt động sinh hoạt 
hàng ngày như tắm rửa, ăn uống, quản lý thuốc và nhiều hơn nữa. WA Cares Fund sẽ hỗ trợ 
người chăm sóc gia đình và giảm bớt gánh nặng tài chính về dịch vụ chăm sóc dài hạn cho 
người lao động Washington khi họ già đi. Tìm hiểu thêm tại wacaresfund.wa.gov. 

Post 2: 
Hầu hết mọi người đều nghĩ đến dịch vụ chăm sóc dài hạn trong một cơ sở như viện dưỡng lão 
hoặc cơ sở trợ sinh, nhưng chăm sóc dài hạn có thể bao gồm dịch vụ chăm sóc tại nhà cũng 
như các dịch vụ và hỗ trợ khác để giúp quý vị duy trì cuộc sống tại nhà riêng của mình.  

WA Cares Fund đang trợ giúp hơn 3 triệu người lao động Washington được hưởng các phúc lợi 
chăm sóc dài hạn. Tìm hiểu thêm tại wacaresfund.wa.gov. 
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KHOẢN ĐÓNG GÓP 
Post 1: 
WA Cares Fund trợ giúp các cư dân Washington đang đi làm có thể tiếp cận và nhận được 
phúc lợi chăm sóc dài hạn. Bằng cách đóng góp 0.58% mỗi khoản tiền lương trong suốt thời 
gian làm việc, các cư dân Washington sẽ được hưởng quyền lợi bảo hiểm chăm sóc dài hạn 
trọn đời trị giá $36,500 (được điều chỉnh hàng năm theo mức lạm phát). Người lao động thông 
thường tại Washington có mức thu nhập hơn $59,000 mỗi năm, họ sẽ đóng góp khoảng $29 mỗi 
tháng. Tìm hiểu thêm và ước tính số tiền đóng góp của quý vị tại wacaresfund.wa.gov. 

https://www.wacaresfund.wa.gov/toolkit
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PHÚC LỢI 
Post 1: 
Với các phúc lợi WA Cares, quý vị sẽ có lên đến $36,500 (được điều chỉnh hàng năm theo mức 
lạm phát) để sử dụng cho các dịch vụ được bao trả. Nhưng số tiền đó thực sự bao trả bao 
nhiêu? Đối với khoảng một phần ba số người, số tiền này có thể bao trả toàn bộ dịch vụ chăm 
sóc suốt đời mà họ cần. Đối với những người còn lại, số tiền này sẽ giảm bớt ngay lập tức các chi 
phí chăm sóc dài hạn mà không cần phải dùng hết khoản tiết kiệm của họ, cũng như thời gian 
để chuẩn bị cho bất kỳ nhu cầu nào trong tương lai. Bắt đầu từ Tháng Năm 2026, quý vị sẽ có 
thể nộp đơn xin hưởng các phúc lợi. 

Tìm hiểu thêm tại wacaresfund.wa.gov. 

Post 2: 
WA Cares thanh toán trực tiếp cho nhà cung cấp của quý vị đối với các dịch vụ và hỗ trợ mà 
quý vị nhận được — quý vị không cần phải tự chi trả. Tất cả những gì quý vị cần thực hiện là tìm 
một nhà cung cấp đã đăng ký để cung cấp các dịch vụ mà quý vị mong muốn. 

Mặc dù các phúc lợi WA Cares có thể được sử dụng để chi trả cho dịch vụ chăm sóc tại môi 
trường nội trú như viện dưỡng lão, nhưng các phúc lợi này cũng có thể bao trả các dịch vụ và 
hỗ trợ để giúp quý vị ở nhà. Điều này bao gồm sửa đổi nhà cửa để bảo đảm an toàn, bữa ăn 
giao tận nhà, phương tiện vận chuyển và công nghệ hỗ trợ như dụng cụ nhắc nhở uống thuốc.  

Tìm hiểu thêm tại wacaresfund.wa.gov. 
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